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“Show me your garden and I shall tell you what you are – Alfred Austin” 
 
Maastricht-LAB, Operatie Steenbreek en de Stadmakers 
Maastricht-LAB is de proeftuin van de Gemeente Maastricht voor nieuwe stadsontwikkeling en beleid op het 
gebied van ruimtelijke inrichting. Om haar projecten kracht bij te zetten faciliteert Maastricht-LAB een open 
netwerk van Stadmakers. Dit zijn denkers en doeners uit Maastricht die geregeld bij elkaar komen om hun tijd, 
middelen en kennis in te zetten voor activiteiten en projecten van het Maastricht-LAB. Het zijn de ambassadeurs 
van het Maastricht-LAB. 
 
De Gemeente Maastricht en het Maastricht-LAB hebben zich in 2015 aangesloten aan de landelijke campagne 
Operatie Steenbreek. Doel van deze campagne is het ’tegel-tij’ in Nederland te keren door burgers te 
enthousiasmeren om hun tuin te vergroenen. Operatie Steenbreek sluit in karakter en doelstellingen aan bij de 
beleidsdoelstellingen van de Gemeente Maastricht op het gebied van klimaatadaptatie, waterberging, 
participatiesamenleving en een duurzame, leefbare, groene stad. Omdat het realiseren van en samen werken aan 
een duurzame, leefbare stad centraal staat bij de projecten van Maastricht-LAB, waren wij benieuwd naar wat voor 
tuinen de ambassadeurs van het Maastricht-LAB – de Stadmakers-- eigenlijk zelf hebben. 
 
Wat vinden de Stadmakers van Maastricht belangrijk aan hun tuin? Zetten zij hun tuin in om bij te dragen aan de 
biodiversiteit van de stad? Tot welk landschappelijk schaalniveau denken zij dat hun tuin van invloed is? Tijdens de 
Stadmakerslunch van 14 juli 2015 zochten wij dit uit door middel van een kleine enquête. 
 
Achtergrond: tuinen en de tegelterreur in Maastricht 
Ongeveer 70% van de inwoners van Nederland heeft de beschikking heeft over een tuin. Deze particuliere tuinen 
beslaan een groot oppervlak van de stedelijke ruimte, vaak tussen de 30% en 40%. Dit biedt veel kansen voor 
burgers om actief bij te dragen aan de verduurzaming van de directe leefomgeving en aan de bescherming van 
biodiversiteit in en rondom de stedelijke leefomgeving.  
 
Hoewel er tegenwoordig steeds meer gemeenschappelijke initiatieven zijn voor het vergroenen van publieke 
ruimtes in de stad, vindt er in heel Nederland -- en ook in Maastricht -- een duidelijke verhardingstrend van de 
particuliere buitenruimte plaatst (Beumer, 2015a). Mensen betegelen hun tuinen vooral omdat men denkt dat dit 
onderhoudsvriendelijker is dan een groene tuin (Beumer, 2014). Een steekproef in een aantal wijken van Maastricht 
laat zien dat de afgelopen 15 jaar de verharding met 30 tot 50 procent zijn toegenomen. Een uitgebreid onderzoek 
van ICIS, Maastricht University (Beumer, 2014; Beumer & Martens in review) waarin vier verschillende wijken met 
verschillende sociaal-economische achtergrond met elkaar vergeleken worden, laat zien dat vooral in de wijken met 
lagere inkomens het treurig gesteld is met het percentage tuinen dat iets bijdraagt aan biodiversiteit en een 
duurzame leefomgeving (Beumer, 2015a). Tabel 1 laat de verhouding grind en betegeling in vier Maastrichtse wijken 
zien. Tabel 2 laat door middel van de BIMBY-score (BIMBY staat voor Biodiversity in My Back Yard) zien in hoeverre 
de tuinen in deze wijken bijdragen aan duurzaamheid, ecosysteem diensten en biodiversiteit (Beumer & Martens, 
2015, in review). 
  

http://www.maastrichtlab.nl/
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http://media.wix.com/ugd/47b293_f229e9c5005a425087f19950bd552b8b.pdf
http://media.wix.com/ugd/47b293_f229e9c5005a425087f19950bd552b8b.pdf
http://media.wix.com/ugd/47b293_2c518317857c481bb11c52aeb6ab74e2.pdf


Tabel 1. Grind en Betegeling in vier Maastrichtse wijken. 

 
Grind 

Total 
Sint Pieter 

Geen  <10%  10-50%  50-100%  

69 2 4 5 80 

86,3% 2,5% 5,0% 6,3% 100,0% 

Vroendaal 32 6 7 6 51 

62,7% 11,8% 13,7% 11,8% 100,0% 

De Heeg 86 2 10 23 121 

71,1% 1,7% 8,3% 19,0% 100,0% 

Blauwdorp 50 5 12 9 76 

65,8% 6,6% 15,8% 11,8% 100,0% 

De kleuren groen en rood geven aan welke wijken het meest bijdragen aan biodiversiteit en duurzaamheid (groen) en welke het minst (rood). 

 

 
Tegels 

Total 
Sint Pieter 
 Geen < 10%  10-50%  50-100% 

32 26 11 11 80 

40,0% 32,5% 13,8% 13,8% 100,0% 

Vroendaal 12 21 9 9 51 

23,5% 41,2% 17,6% 17,6% 100,0% 

De Heeg 41 17 24 39 121 

33,9% 14,0% 19,8% 32,2% 100,0% 

Blauwdorp 12 14 11 39 76 

15,8% 18,4% 14,5% 51,3% 100,0% 

De kleuren groen en rood geven aan welke wijken het meest bijdragen aan biodiversiteit en duurzaamheid (groen) en welke het minst (rood). 

 
Tabel 2. BIMBY score voor contributie (contri) en discontributie (discontri) van tuinen aan biodiversiteit en duurzaamheid. 

Wijk  BIMBY score > Verstoring Laag Discontri Gemid Matig Hoog Zeer Hoog Contri 
Totaal 
aantal 
tuinen 

Sint Pieter 
Aantal tuinen 0 9 9 40 24 7 0 71 80 

% in buurt 0% 11,30% 11,30% 50,00% 30,00% 8,80% 0% 88.8% 100,00% 

Vroendaal 
Aantal tuinen 1 13 14 22 11 4 0 37 51 

% in buurt 2,00% 25,50% 27,50% 43,10% 21,60% 7,80% 0% 72,50% 100,00% 

De Heeg 
Aantal tuinen 13 25 38 41 35 7 0 83 121 

% in buurt 10,70% 20,70% 31,40% 33,90% 28,90% 5,80% 0% 68,60% 100,00% 

Blauwdorp-
Mariadorp 

Aantal tuinen 9 35 44 22 10 0 0 32 76 

% in buurt 11,80% 46,10% 58,40% 28,90% 13,20% 0,00% 0% 42,10% 100,00% 

Total 

Aantal tuinen 23 82 105 125 80 18 0 223 328 

% van totaal 7% 25,00% 32,00% 38,00% 24,00% 5,00% 0,00% 68,00% 100,00% 

 
 
 
 



Resultaten 
De zeventien (n=17) aanwezige Stadmakers kregen tijdens de Stadmakerslunch van 14 juli 2015 een kleine enquête 
voorgeschoteld waarin hen gevraagd werd zes korte vragen over hun tuin te beantwoorden (zie box 1). 
 

Box 1. Enquête 
 

 
  



Type tuin 
Uit de resultaten blijkt dat n=12 van de n=17 Stadmakers een groene tuin hebben met gevarieerde beplanting 
(bloemen, bomen en struiken). Twee van hen hebben een eetbare tuin of een gedeeltelijk eetbare tuin. Een van de 
stadmakers heeft een betegelde binnenplaats. Een van hen heeft een balkon en twee van hebben naast de tuin ook 
nog een balkon. 
 

Figuur 1. Type tuin 

 

 
 

Frequency Valid Percent 

Valid diverse plants 12 70,6 

edible 1 5,9 

paved/graveled 1 5,9 

balcony/roofterrace 1 5,9 

other 2 11,8 

Total 17 100,0 

 
 

 
Wat betreft voorkeuren wordt duidelijk dat de Stadmakers voorrang geven aan een mooie uitnodigende tuin boven 
een praktische tuin of eentje die bijdraagt aan ecologische processen. De betaalbaarheid van de tuin vindt men het 
minst belangrijk. 
 

Figuur 2. Tuinvoorkeuren 

 

 
 

Frequency Valid Percent 

Valid practical 2 11,8 

affordable 1 5,9 

beautiful 11 64,7 

ecological 3 17,6 

Total 17 100,0 

 
 

 
Hulp bij vergroening? 
Op de open vraag wat men nodig zou hebben om te helpen bij het vergoenen van de tuin hebben slechts vier 
Stadmakers geantwoord. Wij hadden deze vraag anders moeten formuleren als we van iedereen een antwoord 
hadden willen hebben. Uit de gegeven antwoorden springt vooral de wens om advisering en voorlichting voor de 
specifieke tuinsituatie en voor een onderhoudsvriendelijke tuin. Een andere respondent geeft aan op zoek te zijn 
naar de tijd om aan het vergoenen van de tuin te beginnen. 
 



Wat doen de Stadmakers voor wilde dieren in de tuin? 
De respondenten konden meerdere opties aankruisen bij de vraag wat men doet om dieren in de tuin aan te 
trekken. Twee respondenten van de zeventien zeggen niets te doen om dieren aan te trekken. De overige vijftien 
doen dat wel. In de tabel hieronder is te zien dat naast het hebben van fruit/bessenstruiken vooral het voeren van 
vogels en het ophangen van vogelhuisjes populair is. Veel Stadmakers hebben ook een takkenbosje of een haag 
voor dieren om in te schuilen. Zelfs zeven Stadmakers hebben een insectenhotel. Voor egels en vleermuizen wordt 
(nog) weinig gericht gedaan, hoewel vooral egels natuurlijk wel profiteren van rommelhoekjes en takkenbosjes. Ook 
het bewust neerzetten van nectarbloemen blijft nog wat achter. 
 

Tabel 3. Aantrekken van dieren 

Vogelvoer Vogelhuisje Insectenhotel Egelhuisje Vleermuishuisje Vijver 
10 10 7 0 1 2 
Vogelbadje Fruit/bessenstruiken Takkenbosjes/haag Rommelhoekje Nectarbloemen Totaal N=17 
6 11 9 8 6 15 

 
Bijdrage van tuin aan leefomgeving 

Ecoloog Robert Dunn (2006) noemt het de ‘Pigeon Paradox’: het idee dat mensen door in aanraking te komen met 

de natuur in hun directe leefomgeving (bijvoorbeeld via hun tuin) een grotere empathie hebben voor de natuur en 

eerder geneigd zijn iets te doen voor natuurbescherming elders in de wereld (bijvoorbeeld door middel van 

donaties of vrijwilligerswerk). Tuinen zijn daarnaast een belangrijk structureel en functioneel onderdeel (zie Figuur 

3) van het stedelijke landschap. Ze fungeren vaak als toevluchtsoord voor vele soorten (bijen, hommels, vogels, 

vossen) die het buiten de stad steeds moeilijker krijgen (Beumer, 2015b). In een breder ecologisch netwerk 

fungeren tuinen vooral als stapstenen (Stepping Stones)(Beumer, 2014). Op deze manier dragen tuinen op 

verschillende manieren bij aan de bescherming van de natuur en het milieu in de directe en wijdere leefomgeving. 

We waren benieuwd in hoeverre de Stadmakers zich hiervan bewust zijn en vroegen hen daarom tot welk 

schaalniveau zij denken dat hun tuin iets positiefs bijdraagt aan de natuur. Men kon dit aangeven op een plaatje 

met concentrische cirkels waarin zeven niveaus vertegenwoordigd zijn (van straat tot wereld) (zie Box 1). Drie van 

de zeventien respondenten vulden niets in bij deze vraag. De meeste Stadmakers die wel iets invulden (n=7) 

geloven dat hun tuin iets bijdraagt tot aan het niveau van de buurt. Slechts één deelnemer gelooft dat de tuin iets 

kan bijdragen aan de natuur op wereldschaal. Bij elkaar vier deelnemers zien de invloed van hun tuin reiken tot de 

stad/het dorp (n=2) of de regio (n=2). 

 
Figuur 3. Structurele en functionele landschappelijke 

verbindingen voor biodiversiteit 
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Figuur 4. Schaalniveau bijdrage aan natuur 

 

 
 

Frequency Valid Percent 

Valid straat 2 14,3 

buurt 7 50,0 

stad/dorp 2 14,3 

regio 2 14,3 

wereld 1 7,1 

Total 14 100,0 

Missing System 3 
 

Total 17 
 

 

 

Conclusie 

De Stadmakers van Maastricht hebben veelal al een groene tuin. Waar hulp gewenst is bij het vergroenen is men 

vooral op zoek naar advies over hoe de tuin specifiek of op een onderhoudsvriendelijke manier in te richten. 

Bovenal wil men graag een mooie, aantrekkelijke tuin. Dit vindt men belangrijker dan een tuin die bijdraagt aan 

ecologische processen. Vanuit ecologisch- en duurzaamheidsoogpunt kan hier dus nog een slag gemaakt worden bij 

de Stadmakers van Maastricht. Ook wat betreft de kennis rondom de invloedsfeer die een tuin kan hebben op 

verschillende schaalniveaus kan nog winst behaald worden. Zijn er bijvoorbeeld (interregionale of internationale) 

voorbijgangers die langs je tuin lopen en er door geïnspireerd (kunnen) raken? En leert jouw tuin je dingen over de 

natuur of over biodiversiteit die je eventueel op een andere manier weer inzet? Bijvoorbeeld in de keuzes die je 

maakt voor lokaal geproduceerd of biologisch voedsel. Dat telt ook mee. Vogels en insecten zijn populair bij de 

Stadmakers gezien de voorzieningen die zij voor deze dieren treffen. Voor andere dieren die het vaak moeilijk 

hebben, ook in stedelijk gebied (zoals egels en vleermuizen) zouden zij wellicht nog meer kunnen betekenen. 

Desondanks: takkenbosjes en rommelhoekjes bieden vooral voor egels ook uitstekende schuil en 

overwinteringsplaatsen.  

 

Literatuur: 

 

Beumer, C. (2014). Stepping Stone Cities? Exploring Urban Greening and Gardening as a Viable Contribution to 

Global Biodiversity Conservation. Maastricht University, Maastricht. 

Beumer, C. (2015a). Biodiversiteit in de tuin. Samenvatting resultaten van onderzoek relatie tussen tuin en 

natuurbescherming 2012-2013.: ICIS, Maastricht University. 

Beumer, C. (2015b). De tuin als asielzoekerscentrum. Groei en Bloei, Juni(Nationale Tuinweek). 

Beumer, C., & Martens, P. (2015). Biodiversity in my (back) yard: a framework for assessing ecosystem services and 

biodiversity in residential gardens. Sustainability Science, 10(1), 87-100. 

Beumer, C., & Martens, P. (in review). BIMBY’s first steps: a pilot case study on biodiversity and ecosystem 

services in domestic front-yards in Phoenix and Maastricht. Urban Ecosystems. 

Dunn, R. R., Gavin, M. C., Sanchez, M. C., & Solomon, J. N. (2006). The pigeon paradox: dependence of global 

conservation on urban nature. Conservation Biology, 20(6), 1814-1816. 

 

 

 

 

© ICIS Maastricht University 


